
  ای دوره های بندی جمعهشتم آزمون هماهنگبرنامه               

  نام درس
  تعداد 
  سوال
  در هر
  آزمون

   1آزمون 
  16/08/02شنبه  سه

   2آزمون 
  22/09/02 شنبه چهار

   3آزمون 
  09/11/02نبه دوش

   4 آزمون
  16/12/02شنبه چهار

   5آزمون 
  21/01/03شنبه  سه

   6آزمون 
  17/02/03شنبه دو

  محتواي آزمون
 تعداد

واحدهاي 
 يادگيري

  محتواي آزمون
  تعداد 

واحدهاي 
  يادگيري

  محتواي آزمون
 تعداد

واحدهاي 
 يادگيري

  محتواي آزمون
 تعداد

واحدهاي 
 يادگيري

  محتواي آزمون
 تعداد

واحدهاي 
 يادگيري

  محتواي آزمون
  تعداد

واحدهاي 
  يادگيري

  15  كل كتاب  5  14تا  10هاي  درس  5  12تا  8هاي  درس  8   9تا  1هاي  ستايش و درس  6  7تا  1هاي  ستايش و درس  3  3تا  1هاي  ستايش و درس  10  فارسي

  10  كل كتاب  3   8تا  6هاي  درس  4  7 تا 4هاي  درس  5  5تا  1  درس  3  3تا  1هاي  درس  1  1  درس  10  عربي

  15  كل كتاب  5  13تا  9هاي  درس  6  11تا  6هاي  درس  8  8تا  1هاي  درس  5  5تا  1هاي  درس  2  2و  1هاي  درس  10  هاي آسمان پيام

  7  كل كتاب  3  6  تا 4هاي  درس  3  5تا  3هاي  درس  3  3تا  1هاي  درس  2  2و  1هاي  درس  1  1درس   10  انگليسي

 7و فصل  6تا  4هاي  فصل  18  5تا  1هاي  فصل  11  3تا  1هاي  فصل  5  )1درس ( 2و فصل  1فصل   15  رياضي
 8و فصل  7و  6هاي  فصل  14  )3تا  1هاي  درس(

  34  كل كتاب  11  )2و  1هاي  درس(

  15  كل كتاب  5  13تا  9هاي  فصل  6  11تا  6هاي  فصل  8  8 تا 1هاي  فصل  5  5تا  1هاي  فصل  2  2و  1هاي  فصل  15  تجربي علوم 

  24  كل كتاب  8  20تا  13هاي  درس  8  16تا  9هاي  درس  12  12تا  1هاي  درس  8  8تا  1هاي  درس  4  4تا  1هاي  درس  10  اجتماعيمطالعات 

  120  -  40  -  46  -  62  -  40  -  18  -  80  جمع

  100  100  100  100  100  100  )دقيقه(مدت پاسخگويي 

  ريزي  بازه زماني برنامه
  ارديبهشت 16فروردين تا  21  فروردين 20اسفند تا  16  اسفند 15بهمن تا  9  بهمن 8آذر تا  22  آذر 21آبان تا  16  آبان 15مهر تا  1  هماهنگبراي آزمون 

   دقيقه 80: مدت پاسخگويي. (گردد برگزار مي 19/07/1402چهارشنبه مورخ هاي درسي هفتم روز  از محتواي كتاب) سوال 15(و علوم تجربي ) سوال 15(، رياضي )سوال 10(، انگليسي )سوال 10(، عربي )سوال 10(آزمون سنجش آغازين شامل دروس فارسي(  
  "است "تا پايان"به معناي  "تا.  
  

 www.meraat.irبنيان مرآت                            موسسه دانش  

  سرويس آزمون هماهنگ
 حضوری / نشاپليكي

  
1402  ماه شهريور  



  ای دوره های بندی جمعهشتم پيشتازان رياضی و علوم تفكيكی وعلوم  آزمون هماهنگبرنامه                  
 
  

  نام درس
  تعداد 
  سوال
  در هر
  آزمون

   1آزمون 
  16/08/02شنبه  سه

   2آزمون 
  22/09/02 شنبه چهار

   3آزمون 
  09/11/02نبه دوش

   4 آزمون
  16/12/02شنبه چهار

   5آزمون 
  21/01/03شنبه  سه

   6آزمون 
  17/02/03شنبه دو

  محتواي آزمون  محتواي آزمون  محتواي آزمون  محتواي آزمون  محتواي آزمون  محتواي آزمون

  * علوم تجربي تفكيكي

  

  مدت پاسخگويي
  دقيقه 25 

20  

 چـه مقـدار حـل    تا ابتداي ( 1فصل : شيمي
  )توان در آب حل كرد؟ يشونده را م

  آذرخــش و تــا ابتــداي ( 9فصــل : فيزيــك
  )يكيالكتر هيتخل

 تشـكيل  تا ابتـداي  ( 11فصل : شناسي زمين
  )ها كاني

 4فصل : شناسي زيست  

 1فصل : شيمي   

  9فصل : فيزيك   

 11فصل : شناسي زمين   

 ــا ( 5و فصــل  4فصــل : شناســي زيســت ت
  )ها ابتداي ماهيچه

 سوختن، تا ابتداي ( 2فصل  و 1  فصل: شيمي
  )مواد ييايميش ياستفاده از انرژ يبرا يروش

  10و  9 هاي فصل: فيزيك  

 تا ابتداي ( 12و فصل  11   فصل: شناسي زمين
  )رسوبي يها سنگ

 تا ( 6و فصل  5و  4هاي  فصل: شناسي زيست
  )خون ميكلس ميتنظابتداي 

 2فصل : شيمي   

  تـا ابتـداي   ( 14و فصـل   10فصل : فيزيك
  )قانون بازتاب نور

 12فصل : شناسي زمين   

 هـا   از ابتداي ماهيچه( 5فصل : شناسي زيست
تـا  ( 7و فصـل    6و  فصـل  ) پايـان فصـل  تا 

  )شوند يم ميها تقس اختهابتداي ي

 ســوختن، از ابتــداي ( 2فصــل : شــيمي
 ييايميش ـ ياستفاده از انرژ يبرا يروش

تــا ( 3و  فصــل ) تــا پايــان فصــل مــواد
  )ساختار اتم يبرا يمدلابتداي 

  14فصل : فيزيك   

 از ابتــداي  ( 12فصــل : شناســي  زمــين
و فصـل  ) هاي رسوبي تا پايان فصل سنگ

  ) تا ابتداي هوازدگي شيميايي( 13

 ميتنظ ـاز ابتـداي  ( 6  فصل: شناسي زيست 
و  7و فصـل  ) تا پايـان فصـل   خون ميكلس

  )مثل در جانورانديتولتا ابتداي ( 8فصل  

  كل كتاب

  **پيشتازانرياضي 

  

  مدت پاسخگويي
  دقيقه 17 

   1فصل   10
  )تا ابتداي تعيين عددهاي اول( 2و فصل 

  5تا  1هاي  فصل  3تا  1هاي  فصل
   6تا  4هاي  فصل

  )تا ابتداي اعداد راديكالي( 7و فصل 
   7و  6هاي  فصل

  كل كتاب  )تا ابتداي احتمال( 8و فصل 

علوم تجربي 
  **پيشتازان تفكيكي

  

  مدت پاسخگويي
  دقيقه 13 

10  

 چه مقـدار حـل   تا ابتداي ( 1فصل : شيمي
  )توان در آب حل كرد؟ يشونده را م

 يكيجرقة الكترتا ابتداي ( 9فصل : فيزيك(  

 4فصل : شناسي زيست  

 1فصل : شيمي  

 9فصل : فيزيك  

 ــا ( 5و فصــل  4فصــل : شناســي زيســت ت
  )اسكلت بدن انسانابتداي 

 ــيمي ــل : ش ــل  1فص ــداي  ( 2و فص ــا ابت ت
ــوختن،  ــرا يروشــس ــرژ يب ــتفاده از ان  ياس

  )مواد ييايميش

 10و  9هاي  فصل: فيزيك  

 5و  4هاي  فصل: شناسي زيست  

 2فصل : شيمي  

 تـا ابتـداي   ( 14و فصـل   10فصل : فيزيك
  )نور ريمس

 اسـكلت  از ابتداي ( 5فصل : شناسي زيست
  6و فصل ) تا پايان فصل بدن انسان

 يشسوختن، رواز ابتداي ( 2فصل : شيمي 
تـا   مـواد  ييايميش ـ ياستفاده از انرژ يبرا

تعـداد  تـا ابتـداي   ( 3و فصل ) پايان فصل
  )هاي موجود در يك مدار الكتروني الكترون

 14فصل : فيزيك  

 7و  6هاي  فصل: شناسي زيست  

  كل كتاب

  ريزي برنامه بازه زماني
  ارديبهشت 16فروردين تا  21  فروردين 20اسفند تا  16  اسفند 15بهمن تا  9  بهمن 8آذر تا  22  آذر 21آبان تا  16  آبان 15مهر تا  1  آزمون هماهنگ براي

  .كنند و سوالات اين درس از كتاب درسي علوم تجربي طراحي گرديده است شناسي ارائه مي شناسي و زيست علوم تجربي تفكيكي ويژة مدارسي است كه درس علوم تجربي را به صورت تفكيكي فيزيك، شيمي، زمين* 
   .ها به صورت جداگانه گزارش خواهد شد باشد و در صورت پاسخگويي، درصد عملكرد اين درس ها بنا به صلاحديد مدرسه مي آموزان به اين سؤال شسوالات رياضي و علوم تجربي تفكيكي پيشتازان از كتاب درسي محتواي تكميلي ويژه مدارس استعدادهاي درخشان طراحي گرديده و پاسخگويي دان **
  "است "تا پايان"به معناي  "تا.  
  

  
 www.meraat.irبنيان مرآت                            موسسه دانش

  سرويس آزمون هماهنگ
 حضوری / نشاپليكي

  
1402  ماه شهريور  
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   مـهشت های مستمر برنامه خودارزيابی

 

  15  فارسي  1

 /به نام خدايي كه جان آفريد: ستايش
  به خدا چه بگويم؟: حكايت/ ها پيش از اين: 1درس 

 /، صورتگر ماهر!خوب، جهان را ببين: 2درس 
  جوانه و سنگ: خواني روان

 /ارمغان ايران : 3درس 
  گري زهفوت كو: حكايت

 /سفر شكفتن : 4درس 
  )عج(شوق مهدي : خواني شعر

  بختي راه نيك: 6درس 

  اي وطن من: شعرخواني /اران د پرچم: 11درس   نام خوشبو: حكايت /قلم سحرآميز، دو نامه : 10درس   آشپززادة وزير، گرية امير نوجوان باهوش،: 9درس   آقا مهدي: خواني روان /آزادگي : 8درس   خودشناسي :حكايت /آداب نيكان : 7درس 

  نيايش/ آن سوي پنجره : خواني روان /راه خوشبختي : 17درس   پرندة آزادي، كودكان سنگ: 16درس   شوق آموختن: خواني روان ) /ع(ياد حسين : 14درس   ادبيات انقلاب: 13درس   ان شاء االله: حكايت /شير حق : 12درس 
 

  10  عربي  2
  الصداقة: الدرس الخامس  التّجربة الجديدة: الدرس الرابع  مهنتك في المستقبل: الدرس الثالث  أهمية اللغّة العربية: الدرس الثاني  روس الصف السابعمراجعه د: الدرس الاول

  المراقد الدينية: الدرس العاشر  لعلميةالسفرة ا: الدرس التاسع  الاعتماد علي النّفس: الدرس الثامن  أرض االله واسعة: الدرس السابع  في السفر: الدرس السادس
 

  15  هاي آسمان پيام  3

  روزي كه اسلام كامل شد: 5درس   پيوند جاودان: 4درس   همه چيز در دست تو: 3درس   عفو و گذشت: 2درس   انگيز آفرينش شگفت: 1درس 

  دو سرمايه گرانبها: 10درس   ر زندگانيتدبي: 9درس   نشان ارزشمندي: 8درس   يك فرصت طلايي: 7درس   نردبان آسمان: 6درس 

  الناّس حقّ: 15درس   ما مسلمانان: 14درس   ها كليد گنج: 13درس   ارزش كار: 12درس   هاي زبان آفت: 11درس 
 

  Lesson 1: My Nationality Lesson 2: My Week Lesson 3: My Abilities Lesson 4: My Health Lesson 5: My City  Lesson 6: My Village Lesson 7: My Hobbies 7 انگليسي  4
 

  34  رياضي  5

  :درس اول ،1فصل 
  يادآوري عددهاي صحيح

  :درس دوم، 1فصل 
  معرفي عددهاي گويا

  :درس سوم، 1فصل 
  جمع و تفريق عددهاي گويا

  :درس چهارم، 1فصل 
  ضرب و تقسيم عددهاي گويا

  :درس اول، 2فصل 
  يادآوري عددهاي اول

  :درس دوم، 2فصل 
  تعيين عددهاي اول

  :درس اول، 3فصل 
  ها و تقارن چندضلعي

  :درس دوم، 3فصل 
  توازي و تعامد

  : درس سوم، 3فصل 
  ها چهارضلعي

  : درس چهارم، 3فصل 
  هاي داخلي زاويه

  : درس پنجم، 3فصل 
  هاي خارجي زاويه

  : درس اول، 4فصل 
  هاي جبري ساده كردن عبارت

  : درس دوم، 4فصل 
  دار يك عبار جبريپيدا كردن مق

  : درس سوم، 4فصل 
  هاي جبري تجزيه عبارت

  : درس چهارم، 4فصل 
  معادله

  : درس اول، 5فصل 
  جمع بردارها

  : درس دوم، 5فصل 
  ضرب عدد در بردار

  : درس سوم، 5فصل 
  بردارهاي واحد مختصات

  : درس اول، 6فصل 
  رابطة فيثاغورس

  : درس دوم، 6فصل 
  نهشت هاي هم شكل

  : درس سوم، 6صل ف
  نهشت هاي هم مثلث

  : درس چهارم، 6فصل 
  الزاويه هاي قائم نهشتي مثلث هم

  : درس اول، 7فصل 
  توان

  : درس دوم، 7فصل 
  دار تقسيم اعداد توان

  : درس سوم، 7فصل 
  جذر تقريبي

  : درس چهارم، 7فصل 
  نمايش اعداد راديكالي روي محور اعداد

  : درس پنجم، 7فصل 
  ها و تقسيم راديكال خواص ضرب

  : درس اول، 8فصل 
  ها بندي داده دسته

  : درس دوم، 8فصل 
  ها ميانگين داده

  : درس سوم، 8فصل 
  گيري شانس احتمال يا اندازه

  :درس چهارم، 8فصل 
  هاي ممكن بررسي حالت 

   :درس اول، 9فصل 
  خط و دايره

  : درس دوم، 9فصل 
  هاي مركزي زاويه

  : درس سوم، 9فصل 
  اي محاطيه زاويه

 

  15  علوم تجربي  6

  حس و حركت: 5فصل   تنظيم عصبي: 4فصل   از درون اتم چه خبر: 3فصل   تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي: 2فصل   مخلوط و جداسازي مواد: 1فصل 

  مغناطيس: 10فصل   الكتريسيته: 9فصل   توليد مثل در جانداران: 8فصل   فناوري الفباي زيست: 7فصل   تنظيم هورموني: 6فصل 

  شكست نور: 15فصل   هاي آن نور و ويژگي: 14فصل   هوازدگي: 13فصل   ها سنگ: 12فصل   ها كاني: 11فصل 
 

  24  مطالعات اجتماعي  7

  قوه قضائيه: 6 درس  هاي اجتماعي و پيشگيري از آنها آسيب: 5درس   وظايف دولت: 4درس   ساختار و تشكيلات دولت: 3درس   )2(تعاون : 2درس   )1(تعاون : 1درس 

  اسلامي -عصر طلايي فرهنگ و تمدن ايراني : 12درس   ورود اسلام به ايران: 11درس   )نينوا(از رحلت پيامبر تا قيام كربلا : 10درس   جزيره عربستان ظهور اسلام در شبه: 9درس   ها در زندگي ما رسانه: 8درس ارتباط و رسانه: 7درس 

 هاي انساني و اقتصادي آسيا ويژگي: 18درس   هاي طبيعي آسيا ويژگي: 17درس پيروزي فرهنگ بر شمشير: 16درس   حمله چنگيز و تيمور به ايران: 15درس  ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان: 14درس ان و خوارزمشاهيانغزنويان، سلجوقي: 13درس 

  قاره استراليا و اقيانوسيه: 24درس   قاره آمريكا: 23درس   هاي طبيعي و انساني افريقا ويژگي: 22درس   هاي طبيعي و انساني اروپا ويژگي: 21درس   غربي آسيا نطقه جنوبايران و م: 20درس   غربي آسيا هاي منطقه جنوب ويژگي: 19درس 
 

    120  مجموع

 www.meraat.irبنيان مرآت                 موسسه دانش
 

 سرويس سنجش يادگيری
 اپليكيشن

  
1402  ماه شهريور  



ديف
ر

س  
 در
نام

ري  
دگي

د يا
واح

  

   مـهشت مستمر های برنامه خودارزيابی

 

  26  پيشتازان رياضي  8

  توازي و تعامد  و تقارن ها يچندضلع/ مثلث   اول يعددها نييتع  اول يعددها يادآوري  )يمال اتياضير( يدو مسئله واقعاً كاربرد  عددهاي گويا  يادآوري عددهاي صحيح

  هاي جبري تجزيه عبارت  جبري تپيدا كردن مقدار يك عبار  هاي جبري ساده كردن عبارت  كاري كاشي  و خارجي هاي داخلي زاويه  ها ارضلعيچه

  هيالزاو قائم يها مثلث ينهشت هم  نهشت هم يها مثلث/  ينهشت هم  رابطة فيثاغورس  از بردارها ييكاربردها  معادله

  رهياز دا ييكاربردها  يمحاط هيو زاو يمركز هيزاو  خط و دايره  هاي ممكن بررسي حالت  گيري شانس احتمال يا اندازه  نيانگيها و م داده يبنددسته   اعداد راديكالي  توان
 

9  
   تجربي  علوم

 تفكيكي پيشتازان
15  

  شيمي

 مخلوط و جداسازي مواد:1فصل

 /توان در آب حل كرد؟ يچه مقدار حل شونده را م  .تواند متفاوت باشد يمحلول ها م يكيزيحالت ف .ناهمگن باشد اي مخلوط ممكن است همگن  .مخلوط اند ياز مواد خالص و بعض يبرخ
  يمخلوط ها در زندگ/ مخلوط  ياجزا يجداساز  دارد؟ ريحل شدن مواد تأثزانيدما بر مايآ

 تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي:2فصل
  هاي ديگر براي استفاده از انرژي شيميايي مواد راه سوختنيفراورده ها/موادييايميشياستفاده از انرژيبرايسوختن، روش .شونديه جا مشاهده مدر همييايميشيرهاييتغ

 از درون اتم چه خبر:3فصل
 يون چيست؟/ ها  ايزوتوپ هاي موجود در يك مدار الكتروني تعداد الكترونها مدلي براي ساختار اتم/عنصرها و نشانه شيميايي آنها ت سازنده اتمهاي اتمي با استفاده از ذرا نخستين مدل آنهاييايميعنصرها و نشانه ش/سازنده اتميذره ها

  فيزيك

  الكتريسيته: 9فصل 

  يكيالكتر يرويرابطة بار و ن/ يكيالكتر يرويبا ن ييآشنا
  / يكيرالكت يها شيآزما/ مدرج كردن الكتروسكوپ

  ييارتباط رسانا/ بزرگ يخنثا نيزم
 / يكيالكتر ةيتصف/ پرسش/ ييمقدار بار القا

  با الكتروسكوپ يباز شعبده
 / يكيجرقة الكتر

  ينحوة كاركرد باتر
 / سؤال/ انيجهت جر

  سنج آمپرسنج و ولت
  شكست نور: 15فصل   مغناطيس: 10فصل 

  يسه قطب يربا آهن/ ربا آهن يقطب ها صيتشخ  نيزم يها قطب رييتغ/ ربا آهن يقطب ها/ ربا آهن و آهن صيتشخ
 / شكست نور يساز مدل/ علت شكست نور

  بازگشت نور/ شكست نور شيآزما/ سرعت نور
 بازگشت نور / يو واقع يعمق ظاهر

  )فرنل يدوچشم و عدس نيدورب ن،يرابيدر پ( 
  هاي آن نور و ويژگي: 14فصل 

 / موج نما/ بآ ةيسا/ مكعب ةيسا
  بيعج يها هيسا

  عمود بر هم يها نهيآ/ يبازتاب يها شهيش/ نما چهره مين  ريتصو اتيخصوص/ چرخان نةيبازتاب از آ/ نور ريمس يدگرفتگيخورش/ هيسا ميمفهوم ن
 / خاص يپرتوها/ ديد دانيم رييتغ/ ديد دانيم

  يديكورة خورش/ از كنار ريتصو

  شناسي زمين

  ها كاني: 11فصل 
  )خود را بيازماييد(ها  كاني)/ پلاريزان(شناسي  هاي سنگ آشنايي با عملكرد ميكروسكوپ/ ها تشكيل كاني/ مشاهده تصوير مقطع ميكروسكوپي  دهنده سنگ كره ليتشك يها، اجزا يكان

  ها سنگ: 12فصل 
  )خود را بيازماييد(ها  سنگ/ ساز عوامل دگرگون/ هاي دگرگوني سنگ/ ها در طبيعت آشنايي با نحوة دگرگوني سنگ  هاي رسوبي اهداف مطالعه سنگآشنايي با   هاي آذرين سنگ/ تشخيص يك سنگ آذرين/ ها، منابع ارزشمند سنگ

  هوازدگي: 13فصل 
  )خود را بيازماييد(هوازدگي / ارتباط بين چرخة اب و چرخة سنگ  )فرسايش(كنند؟  ها چگونه تغيير مي سنگ  كنند؟ ها چگونه تغيير مي سنگ/ فرسايش/ كنند؟  ها چگونه تغيير مي سنگ

  زيست

  حس و حركت: 5فصل   تنظيم عصبي: 4فصل 
 ها رشد ماهيچه  ها طولي استخوان رشد/ اسكلت بدن انسان  هاي حسي گيرنده  اعتياد و وابستگي/ هاي سيستم عصبي بيماري  تغييرپذيري سيستم عصبي  عملكرد مراكز عصبي/ ترين مراكز عصبي  مغز يكي از مهم

  فناوري الفباي زيست: 7فصل   تنظيم هورموني: 6فصل 
 كاره هاي همه سلول/ سيم و تمايز سلوليتق  هاي انسان كروموزوم كنندة صفات ارثي ژنوم، عامل تعيين/ صفات ارثي ها به عنوان دارو استفاده از هورمون تأثير دستگاه هورموني بر اشتها/ ها نحوة عملكرد هورمون  دستگاه هورموني

  توليد مثل در جانداران: 8فصل 
  درمان ناباروري  توليد موجودات در آزمايشگاه  هاي مختلف توليد مثل روش
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معني واژه
املا

دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم
معني واژه

املا
دانش زباني
دانش ادبي

معني و مفهوم

برنامه آزمون هماهنگ

درس 9: 
نوجوان باهوش، آشپززادة وزير، گرية امير

فصل 4: نام ها و يادها

فصل 2: شكفتن

درس 3: 
ارمغان ايران / حكايت: فوت كوزه گري

درس 4: 
سفر شكفتن / شعر خواني: شوق مهدي (عج)

فصل 3: سبك زندگي

درس 6: 
راه نيك بختي

درس 7: 
آداب نيكان / حكايت: خودشناسي

درس 8: 
آزادگي / روان خواني: آقا مهدي

فصل 1: زيبايي آفرينش

ستايش: به نام خدايي كه جان آفريد / 
درس 1: پيش از اين ها/ 

حكايت: به خدا چه بگويم؟

درس 2: 
خوب، جهان را ببين!، صورتگر ماهر/ 

روان خواني: جوانه و سنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم درس فارسی/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

1402شهريور   
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برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم درس فارسی/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

معني واژه

املا

دانش زباني

دانش ادبي

معني و مفهوم

فصل 6: ادبيات جهان

درس 16: پرندة آزادي، كودكان سنگ

درس 17: 
راه خوشبختي / روان خواني: آن سوي پنجره / 

نيايش

درس 10: 
قلم سحرآميز، دو نامه / حكايت: نام خوشبو

درس 11: پرچم داران / شعرخواني: اي وطن من

فصل 5: اسلام و انقلاب اسلامي

درس 12: شير حق / حكايت: ان شاء االله

درس 13: ادبيّات انقلاب

درس 14: 
ياد حسين (ع) / روان خواني: شوق آموختن

فصل 4: نام ها و يادها

1402شهريور   
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لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم
لغت
ترجمه
قواعد
مفهوم

برنامه آزمون هماهنگ

المراقدُ الدّينيّةالدرس العاشر

أرض االله واسعةالدرس السّابع

الاعتماد علي النّفسالدرس الثّامن

السّفرة العلميةالدرس التّاسع

التّجربة الجديدةالدرس الرابع

الصّداقةالدرس الخامس

في السّفرالدرس السّادس

مراجعه دروس الصّفّ السّابعالدرس الاول

أهمّيّة اللّغة العربيّةالدرس الثاني

مهنتك في المستقبلالدرس الثالث

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتمدرس عربی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

1402شهريور   
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متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

تركيبي

برنامه آزمون هماهنگ

درس 8: نشان ارزشمندي

درس 9: تدبير زندگاني

درس 3: همه چيز در دست توفصل 2: معاد

فصل 3: راهنماشناسي

درس 4: پيوند جاودان

درس 5: روزي كه اسلام كامل شد

فصل 4: راه و توشه

درس 6: نردبان آسمان

درس 7: يك فرصت طلايي

فصل 5: اخلاق

فصل 1: خداشناسي

درس 1: آفرينش شگفت انگيز

درس 2: عفو و گذشت

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتمآسمان  درس پيام های/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

1402شهريور   
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برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتمآسمان  درس پيام های/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

آيه

حديث

تركيبي

متن

حديث

تركيبي

فصل 6: جامعه اسلامي

درس 14: ما مسلمانان

درس 15: حقّ النّاس

درس 10: دو سرمايه گرانبها

درس 11: آفت هاي زبان

درس 12: ارزش كار

درس 13: كليد گنج ها

فصل 5: اخلاق

1402شهريور   
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املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

املا

درك مطلب

گرامر

مكالمه

واژگان

برنامه آزمون هماهنگ

Lesson 5My City

Lesson 6My Village

Lesson 7My Hobbies

Lesson 2My Week

Lesson 3My Abilities

Lesson 4My Health

Lesson 1My Nationality

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتمدرس انگليسی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

1402شهريور   
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عدد صحيحدرس اول: يادآوري عددهاي صحيح

عدد گويادرس دوم: معرفي عددهاي گويا

جمع و تفريق عددهاي گويا

جمع و تفريق عددهاي مخلوط

ضرب دو عدد گويا

تقسيم دو عدد گويا

معكوس عدد گويا

محاسبة عددهاي گويا

عدد اول و شمارنده يك عدد

تجزية عدد و عدد مركب

روش غربال

روش تقسيم كردن

چندضلعي

چندضلعي منتظم

چندضلعي محدب

چندضلعي مقعر

محور تقارن

مركز تقارن

موازي و موربدرس دوم: توازي و تعامد

متوازي الاضلاع

مستطيل

لوزي

مربع

زاوية داخليدرس چهارم: زاويه هاي داخلي

زاوية خارجيدرس پنجم: زاويه هاي خارجي

ساده كردن عبارت هاي جبريدرس اول: ساده كردن عبارت هاي جبري

مقدار يك عبارت جبريدرس دوم: پيدا كردن مقدار يك عبار جبري

تجزية عبارت جبريدرس سوم: تجزيه عبارت هاي جبري

معادله

معادلة كسري

برنامه آزمون هماهنگ

فصل 3- چندضلعي ها

درس اول: چندضلعي ها و تقارن

درس سوم: چهارضلعي ها

فصل 4- جبر و معادله

درس چهارم: معادله

فصل 1- عددهاي صحيح و گويا

درس سوم: جمع و تفريق عددهاي گويا

درس چهارم: ضرب و تقسيم عددهاي گويا

فصل 2- عددهاي اول

درس اول: يادآوري عددهاي اول

درس دوم: تعيين عددهاي اول

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

ی پايه هشتمدرس رياض/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

1402شهريور   
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برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

ی پايه هشتمدرس رياض/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

جمع بردارها، تجزيه بردارها

جمع مختصاتي

ضرب عدد در برداردرس دوم: ضرب عدد در بردار

بردار واحد مختصات

معادلة برداري

رابطة فيثاغورسدرس اول: رابطة فيثاغورس

همنهشتيدرس دوم: شكل هاي هم نهشت

حالت هاي همنهشتي دو مثلثدرس سوم: مثلث هاي هم نهشت

همنهشتي دو مثلث قائم الزاويهدرس چهارم: هم نهشتي مثلث هاي قائم الزاويه

يك پايه و چند تواندرس اول: توان

تقسيم با پايه هاي مساوي

تقسيم با توان هاي مساوي

محاسبة عبارت هاي تواندار

جذر تقريبي

عددهاي راديكالي

نمايش عددهاي راديكالي روي محوردرس چهارم: نمايش اعداد راديكالي روي محور اعداد

ضرب و تقسيم راديكال هادرس پنجم: خواص ضرب و تقسيم راديكال ها

انتخاب نمودار، دسته بند ي داده ها، فراواني

دامنة تغييرات

ميانگيندرس دوم: ميانگين داده ها

احتمال يا اندازه گيري شانس

احتمال تجربي

حالت هاي ممكندرس چهارم: بررسي حالت هاي ممكن

خط و دايره

خط مماس

وضعيت دو دايره

زاوية مركزي

كمان و وترهاي مساوي

زاوية محاطيدرس سوم: زاويه هاي محاطي

فصل 9- دايره

درس اول: خط و دايره

درس دوم: زاويه هاي مركزي

فصل 6- مثلث

فصل 7- توان و جذر

درس دوم: تقسيم اعداد توان دار

درس سوم: جذر تقريبي

فصل 8- آمار و احتمال

درس اول: دسته بندي داده ها

درس سوم: احتمال يا اندازه گيري شانس

فصل 5- بردار و مختصات

درس اول: جمع بردارها

درس سوم: بردارهاي واحد مختصات
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برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط اند./ مخلوط ها متنوع اند.

مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد./ اجزاي تشكيل دهنده محلول/ 
حالت فيزيكي محلول ها مي تواند متفاوت باشد.

چه مقدار حل شونده را مي توان در آب حل كرد؟/ 
آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟

مخلوط ها در زندگي/ جداسازي اجزاي مخلوط

تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي شوند.

سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد/ فراورده هاي سوختن
آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران/ 

راه هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد

ذره هاي سازنده اتم/ عنصرها و نشانه شيميايي آنها

مدلي براي ساختار اتم

ايزوتوپ ها/ يون چيست؟

مقدمه/ دستگاه عصبي/ فعاليت هاي ارادي و غير ارادي

مراكز عصبي (مغز و نخاع)

ياخته هاي بافت عصبي/ پيام عصبي

مقدمه/ اندام هاي حسي/ چگونه اجسام و رنگ ها را مي بينيم؟

چگونه صداها را مي شنويم؟

چگونه از وجود بو در محيط آگاه مي شويم؟ / چگونه مزه غذا را حس مي كنيم؟ / 
سرد است يا گرم؟ نرم است يا زبر؟

دستگاه حركتي/ اسكلت/ استخوان

غضروف/ مفصل

ماهيچه ها/ بافت در ماهيچه اسكلتي

مقدمه/ دستگاه هورموني

نقش دستگاه هورموني (تنظيم رشد بدن / تنظيم سوخت و ساز)

نقش دستگاه هورموني (تنظيم قند خون / مقابله با فشار هاي روحي و جسمي)

نقش دستگاه هورموني 
(تنظيم كلسيم خون / تنظيم تغييرات جنسي / تنظيم ترشح هورمون ها)

مقدمه/ هر فردي بي نظير است/ نگاهي دقيق به هسته ياخته

آيا ژن تنها عامل تعيين كننده صفات است؟/ ايجاد صفات جديد در جانداران

ياخته ها تقسيم مي شوند/ تقسيم مشكل ساز
مقدمه/ جانداران به روش هاي متفاوتي توليد مثل مي كنند/ 

روش هاي توليد مثل غير جنسي

توليدمثل در جانوران

توليدمثل در انسان

توليد مثل جنسي در گياهان گل دار

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگيفصل 2

از درون اتم چه خبرفصل 3

تنظيم عصبيفصل 4

مخلوط و جداسازي موادفصل 1

توليد مثل در جانداران

حس و حركتفصل 5

تنظيم هورمونيفصل 6

الفباي زيست فناوريفصل 7

برنامه آزمون هماهنگ

فصل 8

پايه هشتم درس علوم تجربی/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 
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واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

برنامه آزمون هماهنگ

پايه هشتم درس علوم تجربی/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

مقدمه

بارهاي الكتريكي از كجا مي آيند؟

رسانا و نارسانا

القاي بار الكتريكي

آذرخش و تخليه الكتريكي

اختلاف پتانسيل الكتريكي

مدار الكتريكي و جريان الكتريكي

مقاومت الكتريكي

قطب هاي آهن ربا

القاي مغناطيسي

آهن رباي الكتريكي

موتور الكتريكي

توليد برق

مقدمه/ كاني ها، اجزاي تشكيل دهنده سنگ كره

تشكيل كاني ها/ شناسايي كاني ها

كاني هاي زيان آور / كاني هاي ايراني / طبقه بندي كاني ها

مقدمه/ سنگ ها، منابع ارزشمند/ سنگ هاي آذرين

سنگ هاي رسوبي

سنگ هاي دگرگوني

مقدمه/ سنگ ها چگونه تغيير مي كنند؟ / هوازدگي فيزيكي

هوازدگي شيميايي/ فرسايش/ چرخه سنگ

چشمه هاي نور

نور چگونه منتشر مي شود؟

سايه چگونه تشكيل مي شود؟

بازتاب نور

قانون بازتاب نور

تصوير در آينه تخت

آينه هاي كروي

آينه هاي كاو

آينه هاي كوژ

شكست نور

شكست نور در منشور

عدسي ها

الكتريسيتهفصل 9

مغناطيسفصل 10

نور و ويژگي هاي آنفصل 14

شكست نورفصل 15

كاني هافصل 11

سنگ هافصل 12

هوازدگيفصل 13
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تعاون
تعاون در خانه و مدرسه (همكاري و همدلي)

تعاون در محله
انفاق

خيرين مدرسه ساز و وقف
شركت هاي تعاوني

قوه مجريه و انتخاب رئيس جمهور
تنفيذ، تحليف و تشكيل كابينه (دولت)

دولت و شهروندان و وظايف دولت و رئيس جمهور
دولت و مجلس

درآمدها و هزينه هاي دولت (هزينه ها- درآمدها- بودجه)
دوره نوجواني

آسيب هاي اجتماعي و پرخاشگري و نزاع
مواد مخدر، تجربه اي خطرناك

نهادهاي حفاظت كننده از نوجوان
قوه قضائيه و رسيدگي به شكايات مردم و حل اختلاف

انواع دعاوي (اختلافات)
نياز به ارتباط و عناصر ارتباط

رسانه
كاربردهاي فناوري اطلاعات و ارتباطات در زندگي

تاثير وسايل ارتباط جمعي بر فرهنگ عمومي
محيط پيدايش اسلام

طلوع آفتاب اسلام در مكه
تشكيل امت و حكومت اسلامي به رهبري پيامبر در مدينه

ماجراي سقيفه و جانشيني پيامبر
حكومت امام علي

ويژگي ها و دستاوردهاي حكومت امام علي
صلح امام حسن با معاويه و امويان بر مسند خلافت
قيام امام حسين و اهداف و دستاوردهاي قيام كربلا

ايران در زمان ظهور اسلام
فتح ايران و سقوط ساسانيان

ايران در زمان امويان و عباسيان
ايرانيان مسلمان مي شوند
تاسيس سلسله هاي ايراني

ايرانيان پرچم دار علم و دانش
زبان و ادبيات و معماري

غزنويان
سلجوقيان

خوارزمشاهيان

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

فصل 3: 
نوجوانان و قانون

درس 5: 
آسيب هاي اجتماعي و پيشگيري از آنها

درس 6: قوّه قضائيه

فصل 4: 
عصر ارتباطات

درس 7: ارتباط و رسانه

درس 8: رسانه ها در زندگي ما

فصل 1: 
تعاون

درس 1: تعاون (1)

درس 2: تعاون (2)

فصل 2: 
نقش دولت در اداره كشور

درس 3: ساختار و تشكيلات دولت

درس 4: وظايف دولت

درس 13: 
غزنويان، سلجوقيان و خوارزمشاهيان

فصل 5: 
از حرا تا نينوا

درس 9: 
ظهور اسلام در شبه جزيره عربستان

درس 10: 
از رحلت پيامبر تا قيام كربلا (نينوا)

فصل 6: 
عصري تازه در تاريخ ايران

درس 11: ورود اسلام به ايران

درس 12: 
عصر طلايي فرهنگ و تمدن ايراني- اسلامي

فصل 7: 
از غزنويان تا هجوم چنگيزخان

برنامه آزمون هماهنگ

تمدرس مطالعات اجتماعی پايه هش/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 
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واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

برنامه آزمون هماهنگ

تمدرس مطالعات اجتماعی پايه هش/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت 

تشكيلات حكومت و سلاطين
ميراث فرهنگي و تمدني

رونق و توسعه شهرها و معماري و هنر
مغولان چه كساني بودند؟
هجوم مغولان به ايران
حكومت مغولان بر ايران

قيام سربداران و هجوم تيمور به ايران
نياكان ما چگونه بر روي ويرانه ها، شهرهاي آباد ساختند؟

توجه ايلخانان به معماري و هنر
علاقه مندي جانشينان تيمور به معماري و هنر

موقعيت و وسعت
ناهمواري ها (اشكال زمين)

آب وهوا (دما و بارش)
جمعيت، نژاد و زبان

دين
اقتصاد قاره آسيا

جاذبه هاي گردشگري
مهارت هاي نقشه

موقعيت و ويژگي هاي طبيعي
ويژگي هاي انساني و اقتصادي
ايران در منطقه استراتژيك
تنش در جنوب غرب آسيا

فلسطين، مهم ترين مسئله جهان اسلام
مهارت هاي نقشه 2

موقعيت، وسعت، ناهمواري ها و آب وهواي اروپا
رودها، جمعيت و دين اروپا

اقتصاد اروپا و جاذبه هاي گردشگري
موقعيت، وسعت، ناهمواري ها و آب وهواي آفريقا

رودها، جمعيت، نژاد، زبان و دين آفريقا
اقتصاد افريقا و جاذبه هاي گردشگري

ويژگي هاي طبيعي
ويژگي هاي انساني و اقتصادي

اقتصاد قاره آمريكا
اقتصاد آمريكاي لاتين و گردشگري

موقعيت و وسعت اقيانوسيه و ويژگي هاي طبيعي آن
ويژگي هاي انساني و اقتصادي

درس 14: 
ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان

فصل 8: 
عصر مغول و تيموري

درس 15: حمله چنگيز و تيمور به ايران

درس 16: پيروزي فرهنگ بر شمشير

فصل 7: 
از غزنويان تا هجوم چنگيزخان

فصل 11: 
اروپا و افريقا

درس 21: 
ويژگي هاي طبيعي و انساني اروپا

درس 22: 
ويژگي هاي طبيعي و انساني افريقا

فصل 12: 
قاره آمريكا و قاره اقيانوسيه

درس 23: قارّه آمريكا

درس 24: قارّه استراليا و اقيانوسيه

فصل 9: 
آسيا، پهناورترين قارّه

درس 17: ويژگي هاي طبيعي آسيا

درس 18: 
ويژگي هاي انساني و اقتصادي آسيا

فصل 10: 
منطقه جنوب غربي آسيا و جايگاه 

ايران در آن

درس 19: 
ويژگي هاي منطقه جنوب غربي آسيا

درس 20: ايران و منطقه جنوب غربي آسيا
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برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط اند./ مخلوط ها متنوع اند.

مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد./ اجزاي تشكيل دهنده محلول/ 
حالت فيزيكي محلول ها مي تواند متفاوت باشد.

چه مقدار حل شونده را مي توان در آب حل كرد؟/ 
آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟

مخلوط ها در زندگي/ جداسازي اجزاي مخلوط

تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي شوند.

سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد/ فراورده هاي سوختن

آزاد شدن انرژي با تغيير شيميايي در بدن جانداران/ 
راه هاي ديگر استفاده از انرژي شيميايي مواد

ذره هاي سازنده اتم/ عنصرها و نشانه شيميايي آنها

مدلي براي ساختار اتم

ايزوتوپ ها/ يون چيست؟

مخلوط و جداسازي موادفصل 1

تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگيفصل 2

از درون اتم چه خبرفصل 3

برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم )درس شيمی(علوم تفكيكی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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مقدمه

بارهاي الكتريكي از كجا مي آيند؟

رسانا و نارسانا

القاي بار الكتريكي

آذرخش و تخليه الكتريكي

اختلاف پتانسيل الكتريكي

مدار الكتريكي و جريان الكتريكي

مقاومت الكتريكي

قطب هاي آهن ربا

القاي مغناطيسي

آهن رباي الكتريكي

موتور الكتريكي

توليد برق

چشمه هاي نور

نور چگونه منتشر مي شود؟

سايه چگونه تشكيل مي شود؟

بازتاب نور

قانون بازتاب نور

تصوير در آينه تخت

آينه هاي كروي

آينه هاي كاو

آينه هاي كوژ

شكست نور

شكست نور در منشور

عدسي ها

نور و ويژگي هاي آنفصل 14

شكست نورفصل 15

مغناطيسفصل 10

الكتريسيتهفصل 9

برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم )درس فيزيك(علوم تفكيكی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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مقدمه/ كاني ها، اجزاي تشكيل دهنده سنگ كره

تشكيل كاني ها/ شناسايي كاني ها

كاني هاي زيان آور / كاني هاي ايراني / طبقه بندي كاني ها

مقدمه/ سنگ ها، منابع ارزشمند/ سنگ هاي آذرين

سنگ هاي رسوبي

سنگ هاي دگرگوني

مقدمه/ سنگ ها چگونه تغيير مي كنند؟/ هوازدگي

هوازدگي شيميايي/ فرسايش/ چرخه سنگ
هوازدگيفصل 13

كاني هافصل 11

سنگ هافصل 12

برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم ) شناسیدرس زمين(علوم تفكيكی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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مقدمه/ دستگاه عصبي/ فعاليت هاي ارادي و غير ارادي

مراكز عصبي (مغز و نخاع)

ياخته هاي بافت عصبي/ پيام عصبي

مقدمه/ اندام هاي حسي/ چگونه اجسام و رنگ ها را مي بينيم؟

چگونه صداها را مي شنويم؟

چگونه از وجود بو در محيط آگاه مي شويم؟ / چگونه مزه غذا را حس مي كنيم؟ / 
سرد است يا گرم؟ نرم است يا زبر؟

دستگاه حركتي/ اسكلت/ استخوان

غضروف/ مفصل

ماهيچه ها/ بافت در ماهيچه اسكلتي

مقدمه/ دستگاه هورموني

نقش دستگاه هورموني (تنظيم رشد بدن / تنظيم سوخت و ساز)

نقش دستگاه هورموني (تنظيم قند خون / مقابله با فشار هاي روحي و جسمي)

نقش دستگاه هورموني 
(تنظيم كلسيم خون / تنظيم تغييرات جنسي / تنظيم ترشح هورمون ها)

مقدمه/ هر فردي بي نظير است/ نگاهي دقيق به هسته ياخته

آيا ژن تنها عامل تعيين كننده صفات است؟/ 
ايجاد صفات جديد در جانداران

ياخته ها تقسيم مي شوند/ تقسيم مشكل ساز

مقدمه/ جانداران به روش هاي متفاوتي توليدمثل مي كنند/ 
روش هاي توليدمثل غيرجنسي

توليدمثل در جانوران

توليدمثل در انسان

توليدمثل جنسي در گياهان گل دار

الفباي زيست فناوريفصل 7

توليد مثل در جاندارانفصل 8

تنظيم عصبيفصل 4

حس و حركتفصل 5

تنظيم هورمونيفصل 6

برنامه آزمون هماهنگ

واحد هاي يادگيريفصل
زير واحد  يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

تمپايه هش )درس زيست شناسی(علوم تفكيكی / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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مقدار يك عبارت رياضي (جمع، تفريق، ضرب و تقسيم اعداد صحيح)

مربع جادويي

اعداد گويا

مقدار يك عبارت گويا (جمع، تفريق، ضرب و تقسيم اعداد گويا)

معادلات كسري

كسر مصري

معكوس، مجذور، قرينه

ماليات بر حقوق

تقسيم ارث و ماليات بر ارث

درصد

عدد اول و شمارنده هاي آن

اعداد نسبت به هم اول

نمودار درختي و تجزيه عدد

عدد تقريباً اول

مسائل مربوط به اعداد اول و اعداد مركب

فصل2:  عددهاي اول

يادآوري عددهاي اول

تعيين عددهاي اول

فصل 1: عددهاي صحيح و گويا

يادآوري عددهاي صحيح

عددهاي گويا

دو مسئله واقعاً كاربردي 
(رياضيات مالي)

فصل
واحد هاي يادگيري

زيرواحد هاي يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

برنامه آزمون هماهنگ

پايه هشتمپيشتازان درس رياضی/برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت

روش غربال

چندضلعي ها (منتظم، مقعر)

تقارن (محور تقارن و مركز تقارن)

خطوط موازي و موربتوازي و تعامد

چهارضلعي ها (مربع، لوزي، مستطيل و متوازي الاضلاع)چهارضلعي ها

زاويه هاي داخلي و خارجي

مثلث بندي

مسائل مربوط به لامپ

مسائل مربوط به دوربين

كاشي كاري و انواع آن (ضلع به ضلع و تك وجهي)

پنج ضلعي و انواع آن

ششِ طولاني

 كاشي كاري تك وجهي با n ضلعي هاي محدب

عبارت هاي جبري و ساده كردن آن هاساده كردن عبارت هاي جبري

پيدا كردن مقدار يك عبارت جبري

k نقطه گرهي از مرتبه

تجزيه عبارت هاي جبريتجزيه عبارت هاي جبري

معادله و حل آن

طراحي مسئله براي يك معادله

كاربردهايي از بردارها

تجزيه بردارها
كاربردهايي از بردارهافصل 5: بردار و مختصات

زاويه هاي داخلي و خارجي

كاشي كاري

فصل 3: چندضلعي ها

مثلث / چندضلعي ها و تقارن

فصل 4: جبر و معادله

پيدا كردن مقدار يك عبارت جبري

معادله
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7 فصل
واحد هاي يادگيري

زيرواحد هاي يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

برنامه آزمون هماهنگ

پايه هشتمپيشتازان درس رياضی/برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت

رابطه فيثاغورس

مجموع مربعات و تقاضل مربعات

شكل هاي هم نهشت

 دو مثلث هم نهشت و اجزاي متناظر آن ها

هم نهشتي دو مثلث قائم الزاويه و اجزا متناظر

اثبات مسائل هندسي به كمك هم نهشتي مثلث ها

محاسبه عبارت هاي توان دار

حل معادله هايي شامل عبارت هاي توان دار

نمايش اعداد راديكالي روي محور

مقايسه اعداد راديكالي

 دسته بندي داده ها و جدول فراواني 
(فراواني هر دسته، مركز دسته و فراواني هر دسته * مركز دسته)

نمودار ستوني و تفسير آن

ميانگين

احتمال يا اندازه گيري شانس احتمال يا اندازه گيري شانس



فصل 7: توان و جذر

 توان

اعداد راديكالي

فصل 8: آمار و احتمال

دسته بندي داده ها و ميانگين

فصل 6: مثلث

رابطه فيثاغورس

هم نهشتي / مثلث هاي هم نهشت

هم نهشتي مثلث هاي قائم الزاويه

حالت هاي ممكن

فرد چهره و زوج چهره

خط و دايرهخط و دايره

زاويه مركزي و زاويه محاطي

كمان ها و وترهاي مساوي

اثبات مسائل هندسي به كمك دايره و اجزاي آن

كاربرد دايره

محدب بسته

وتر و نقطه هم وتري

فصل 9: دايره

زاويه مركزي و زاويه محاطي

كاربردهايي از دايره

بررسي حالت هاي ممكن
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برخي از مواد خالص و بعضي مخلوط اند.

مخلوط ممكن است همگن يا ناهمگن باشد.

حالت فيزيكي محلول ها مي تواند متفاوت باشد.

چه مقدار حل شونده را مي توان در آب حل كرد؟/ 
آيا دما بر ميزان حل شدن مواد تأثير دارد؟

جداسازي اجزاي مخلوط / مخلوط ها در زندگي

تغييرهاي شيميايي در همه جا مشاهده مي شوند.

سوختن، روشي براي استفاده از انرژي شيميايي مواد/ فراورده هاي سوختن

راه هاي ديگر براي استفاده از انرژي شيميايي مواد

ذره هاي سازنده اتم/ عنصرها و نشانه شيميايي آنها

نخستين مدل هاي اتمي با استفاده از ذرات سازنده اتم

عنصرها و نشانه شيميايي آنها/ مدلي براي ساختار اتم ها

تعداد الكترون هاي موجود در يك مدار الكتروني

ايزوتوپ ها / يون چيست؟

برنامه آزمون هماهنگ

زيرواحد هاي يادگيري واحد هاي يادگيريفصل
( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

فصل 2
تغييرهاي شيميايي در خدمت 

زندگي

مخلوط و جداسازي موادفصل 1

از درون اتم چه خبر فصل 3

پايه هشتم )شيمی(علوم تجربی تفكيكی پيشتازان  درس/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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آشنايي با نيروي الكتريكي/ رابطة بار و نيروي الكتريكي

مدرج كردن الكتروسكوپ/ آزمايش هاي الكتريكي/ زمين خنثاي بزرگ/ ارتباط رسانايي

مقدار بار القايي/ پرسش/ تصفية الكتريكي/ شعبده بازي با الكتروسكوپ

جرقة الكتريكي/ نحوة كاركرد باتري

جهت جريان/ سؤال/ آمپرسنج و ولت سنج

تشخيص آهن و آهن ربا/ قطب هاي آهن ربا/ تغيير قطب هاي زمين

تشخيص قطب هاي آهن ربا/ آهن رباي سه قطبي

ساية مكعب/ ساية آب/ موج نما/ سايه هاي عجيب

مفهوم نيم سايه/ خورشيدگرفتگي

مسير نور/ بازتاب از آينة چرخان/ خصوصيات تصوير

نيم چهره نما/ شيشه هاي بازتابي/ آينه هاي عمود بر هم

ميدان ديد/ تغيير ميدان ديد/ پرتوهاي خاص/ تصوير از كنار/ كورة خورشيدي

علت شكست نور/ مدل سازي شكست نور/ سرعت نور/ آزمايش شكست نور/ بازگشت نور

عمق ظاهري و واقعي/ بازگشت نور (در پيرابين، دوربين دوچشم و عدسي فرنل)

برنامه آزمون هماهنگ

شكست نورفصل 15

نور و ويژگي هاي آنفصل 14

الكتريسيتهفصل 9

مغناطيسفصل 10

واحد هاي يادگيريفصل
زيرواحد هاي يادگيري( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

پايه هشتم )فيزيك(درس علوم تجربی تفكيكی پيشتازان / برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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كاني ها، اجزاي تشكيل دهنده سنگ كره

مشاهده تصوير مقطع ميكروسكوپي/ تشكيل كاني ها/ 
آشنايي با عملكرد ميكروسكوپ هاي سنگ شناسي (پلاريزان)/ 

كاني ها (خود را بيازماييد)

سنگ ها، منابع ارزشمند/ تشخيص يك سنگ آذرين/ سنگ هاي آذرين

آشنايي با اهداف مطالعه سنگ هاي رسوبي

آشنايي با نحوة دگرگوني سنگ ها در طبيعت/ سنگ هاي دگرگوني/ 
عوامل دگرگون ساز/ سنگ ها (خود را بيازماييد)

سنگ ها چگونه تغيير مي كنند؟ / فرسايش/ سنگ ها چگونه تغيير مي كنند؟

ارتباط بين چرخة آب و چرخة سنگ/ هوازدگي (خود را بيازماييد)

برنامه آزمون هماهنگ

زيرواحد هاي يادگيري واحد هاي يادگيريفصل
( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

كاني ها فصل 11

سنگ ها فصل 12

هوازدگيفصل 13

تمپايه هش )زمين شناسی(علوم تجربی تفكيكی پيشتازان  درس/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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مغز يكي از مهم ترين مراكز عصبي / عملكرد مراكز عصبي

تغييرپذيري سيستم عصبي

 بيماري هاي سيستم عصبي/ اعتياد و وابستگي

 گيرنده هاي حسي

اسكلت بدن انسان/ رشد طولي استخوان ها

رشد ماهيچه ها

دستگاه هورموني

نحوة عملكرد هورمون ها/ تأثير دستگاه هورموني بر اشتها

استفاده از هورمون ها به عنوان دارو

صفات ارثي/ ژنوم، عامل تعيين كنندة صفات ارثي

 كروموزوم هاي انسان

تقسيم و تمايز سلولي/ سلول هاي همه كاره

روش هاي مختلف توليد مثل

توليد موجودات در آزمايشگاه

درمان ناباروري

برنامه آزمون هماهنگ

زيرواحد هاي يادگيري واحد هاي يادگيريفصل
( محتواي خودارزيابي هاي مستمر) 

تنظيم عصبي فصل 4

حس و حركتفصل 5

تنظيم هورموني فصل 6

الفباي زيست فناوري فصل 7

توليد مثل در جاندارانفصل 8

پايه هشتم ) شناسیزيست(علوم تجربی تفكيكی پيشتازان  درس/ برنامه سنجش و ارزشيابی مرآت
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